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1. Пояснительная записка

ВМилюковском МКОУ реализуется внеурочная деятельность, направленная на
достижение результатов освоения образовательной программы начального общего
образования, а именно метапредметных и личностных результатов.

Внеурочная деятельность является составной частью образовательной
деятельности.

Время, отводимое на внеурочную деятельность, определено в сетке часов.Набор
внеурочных занятий, их содержание формируется с учётом пожеланий обучающихся и их
родителей (законных представителей) и направлен на реализацию различных форм ее
организации, отличных от урочной системы обучения. В соответствии с требованиями
стандарта внеурочная деятельность осуществляется на принципах деятельностного
подхода, в том числе через такие формы, как экскурсии, объединения, секции, круглые
столы, конференции, диспуты, КВНы, викторины, праздничные мероприятия, классные
часы, олимпиады, соревнования, поисковые и научные исследования и т.д. Посещая
кружки и секции, учащиеся прекрасно адаптируются в среде сверстников, благодаря
индивидуальной работе руководителя, глубже изучается материал. На занятиях
руководители стараются раскрыть у учащихся организаторские и творческие способности,
что играет немаловажную роль в духовном развитии детей.

Формы организации внеурочной деятельности школа определяет самостоятельно,
с учётом интересов и запросов учащихся и их родителей (законных представителей).
Право выбора направлений и форм внеурочной деятельности имеют родители (законные
представители) обучающегося при учете его мнения до завершения получения ребенком
основного общего образования. В Милюковском МКОУ на родительских собраниях
родителей знакомят с направлениями внеурочной деятельности в соответствии с ФГОС
(духовно-нравственное, социально, общекультурное, физкультурно-оздоровительное)
Выбор внеурочной деятельности происходит на основании заявления родителей.

Классы

Направления I-IV
Спортивно-оздоровительное до 2,5
Общекультурное до 2,5
Общеинтеллектуальное до 2
Духовно-нравственное 1,5
Социальное 1,5
Итого до 10

Формы внеурочной деятельности по направлениям:

1. Спортивно-оздоровительное:

• Работа спортивно-оздоровительного объединения«Школа здоровья».
• Организация походов, экскурсий, «Дней здоровья», подвижных игр, «Весёлых

стартов», внутришкольных спортивных соревнований.
• Проведение бесед по сохранению здоровья.
• Применение на уроках игровых моментов, физ.минуток.
• Участие в районных спортивных соревнованиях.
• Реализация программы «Разговор о правильном питании».



2. Общекультурное:

• Организация экскурсий, Дней театра и музея, выставок детских рисунков, поделок
и творческих работ учащихся;

• Проведение тематических классных часов по эстетике внешнего вида ученика,
культуре поведения и речи;

• Работа объединений «Палитра»;
• Участие в конкурсах, выставках детского творчества эстетического цикла на

уровне ОУ, района, области.

3. Общеинтеллектуальное:

• Предметные недели;
• Библиотечные уроки;
• Конкурсы, экскурсии, олимпиады, конференции, деловые и ролевые игры и др.
• Участие в конференциинаучно-исследовательских работ «Поиск» на уровне ОУ,

района.
• Разработка проектов к урокам.
• Работа объединения«Я и компьютер», «Занимательная математика», «Умники и

умницы».

4. Духовно-нравственное:

• Встречи с ветеранами ВОВ и труда, «Уроки мужества»;
• Выставки рисунков.
• Оформление творческих работ о боевой и трудовой славе россиян, односельчан;
• Встречи с участниками «горячих точек»;
• Тематические классные часы;
• Оказание помощи ветеранам ВОВ и труда.
• Конкурсы рисунков.
• Фестивали патриотической песни.
• Работа объединения «Православный календарь».

5. Социальное:

• Проведение субботников;
• Работа на пришкольном участке.
• Разведение комнатных цветов.
• Акции «Свет в окне», «Весенняя неделя добра».
• Работа объединения«Юный эколог».

Распределение времени по каждому направлению (в год):
направление д.Милюковка с.Сергеево

Спортивно-оздоровительное до 85 ч. до 85 ч.
Общекультурное до 68 ч. до 68ч.

Общеинтеллектуальное до 85ч. до 85ч.
Духовно-нравственное до 51 ч. до 51 ч.
Социальное до51ч. до51ч.

Общее количество часов до 340 ч. до 340 ч.



В период каникул используются возможности организаций отдыха детей и их
оздоровления, лагерь с дневным пребыванием, создаваемый на базе
общеобразовательного учреждения, вариативные формы отдыха.

Условия реализации внеурочной деятельности:

Для успешной реализации внеурочной деятельности необходимо выполнение ряда
условий:
- конкретное планирование деятельности;
- кадровое и методическое обеспечение внеурочной деятельности (соответствует

требованиям плана внеурочной деятельности);
- педагогические условия;
-материально-техническое обеспечение: выбор оптимальных условий и площадок для

проведения различных мероприятий,материалы для оформления и творчества
детей,наличие канцелярских принадлежностей,аудиоматериалы и
видеотехника,компьютеры,телевизор,проектор,экран и др.

Предполагаемые результаты:

- внедрение эффективных форм организации отдыха, оздоровления и занятости детей;
- улучшение психологической и социальной комфортности в едином воспитательном
пространстве;

- укрепление здоровья воспитанников;
- развитие творческой активности каждого ребёнка;
- укрепление связи между семьёй и школой.

Учитель и родители как участники образовательной деятельности

Целью сотрудничества учителей и родителей (законных представителей) является
создание неформальной дружеской атмосферы жизнедеятельности учащихся,
осуществление эффективной связи школы и семьи в воспитании и образовании детей
разного возраста.

Задачами сотрудничества являются:

- усиление нравственных аспектов школьной жизнедеятельности детей и молодежи;
- гуманизация взаимоотношений семьи и школы;
- развитие у школьников опыта формального и неформального общения со взрослыми;
- освоение родителями навыков делового общения и сотворчества с учителями и детьми;
- оказание родителями содержательной помощи учителю в организации учебно-
воспитательной работы, в том числе обучение детей в домашних условиях.

Сотворчество учителей и родителей (законных представителей) в воспитании,
обучении и развитии детей во внеурочной деятельности может успешно
осуществляться по следующим направлениям (содержание сотворчества):

- непосредственное участие родителей в организации различных форм совместной
внеурочной работы с детьми;

- развитие сотрудничества с учителями и детьми в учебно-познавательной,
исследовательской деятельности в ОУ и в домашних условиях и др.;



- оказание помощи образовательному учреждению в ремонте и оборудовании помещений
для внеурочных занятий учащихся, изготовление совместно с детьми приборов и
принадлежностей для качественной организации данных занятий.

8. Занятия внеурочной деятельности 1-х – 4-х классов
на 2021 -2022 учебный год

д.Милюковка:
№ Направление Наименование курса Учитель Кол-во

часов

в неделю

День недели Время

1 Социальное «Эколята» Сотова О.В. 1 Вторник 13.40

2 Общеинтеллекту
альное

«Я и компьютер» Сотова О.В. 1 Пятница 12.50

3 «Занимательная
математика»

Ефремова Г.А. 1 Понедельник 12.50

4 Секреты русского
языка

Сотова О.В. 1 Среда 13.40

5 Общекультурное «Палитра» Ефремова Г.А. 1 - 4 Пятница 12.50

6 Социально-
педагогическое

«Дошколята» Сотова О.В. 1 Вторник 15.00

9. Занятия внеурочной деятельности 1-х – 4-х классов
на 2020 -2021 учебный год

с.Сергеево:

№ Направление Наименование курса Учитель Кол-во
часов

в неделю

День недели Время

1 Общеинтеллекту
альное

«Умники и умницы» Бодрова О.В. 1 Вторник 14.00

2 Социальное «Школа здоровья» Чиркова Т.В. 1 Пятница 14.00

3 Духовно-
нравственное

«Православный
календарь»

Бодрова О.В. 1 Четверг 14.00
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